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PUBLIC CIBLE Enfants de 8 à 12 ans, familles

OBJECTIFS 
PEDAGOGIQUES

• Comprendre la constitution d'un alpage
• Connaître les besoins d'un troupeau en alpage
• Connaître les différents usagers et leurs impacts sur l'herbe
• Comprendre le métier d'alpagiste

PERIODICITE Durée de l'animation : 1 h 00 à 1 h 30

CONTENUS • Un plateau de jeu 
• Une pioche de tuiles et des cartes questions
• 4 troupeaux de 15 pions

DESCRIPTION Le jeu se joue à 4 joueurs ou 4 équipes.
Chaque équipe est responsable d'un troupeau de 15 bêtes : Abondance, 
Tarine,  Thônes et Marthod, Chèvre de Rove, qui loge en bas dans la val-
lée. C'est l'hiver et les bêtes sont bien au chaud à la ferme, mais il faut 
préparer la montée à l'alpage au printemps prochain !
L'alpage est à constituer pour accueillir le maximum de bêtes. Pour 
l'instant l'alpage est désert, il est embroussaillé, il n'y a pas d'eau…
Chaque équipe dispose devant lui d'un plateau quadrillé qui permettra 
de composer l'alpage au fur et à mesure des cartes piochées.
Pour monter les bêtes à l'alpage, il faut au minimum un berger, de l'eau 
et bien sûr de l'herbe ! Mais attention d'autres usagers de la montagne 
fréquentent aussi l'alpage et l'espace peut devenir rare. De plus, le pay-
sage ne se compose pas que d'herbe...
Il est également possible de piocher des cartes questions, elles sont très 
précieuses ! Une bonne réponse permet de gagner l'atout de son choix. 
Il y en a cinq et certains sont indispensables !
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TYPE DE 
VALORISATION

Valorisation par une démarche de sensibilisation,
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