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Partenaire Financier

40, rue du Teraillet 
73190 Saint Baldoph 
Tél : 04 79 33 83 16
sea73@echoalp.com
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73700 Bourg Saint Maurice
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www.lesarcs.com

Partenaires

Dans la Vallée  
du Petit Saint Bernard,  
venez découvrir 
les alpages de Prariond  
et des Combettes.
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Pour en savoir plus : www.echoalp.com



Situation générale
Les alpages de Prariond et des Combettes s’étendent  
sur le territoire de la commune de Seez, dans la vallée  
du Petit Saint Bernard et en rive droite du ruisseau du reclus ; 
haut lieu de passage depuis toujours.

Depuis ce site, vous découvrirez un panorama magnifique  
de la Vanoise aux Aravis et à vos pieds la haute vallée  
de Tarentaise. Au premier plan, les stations de la Rosière  
et des Arcs. L’alpage de Prariond, sur 150 ha accueille  
120 vaches laitières et 35 génisses de race Tarine.  
L’alpage des Combettes accueille 120 vaches laitières de race 
Tarine sur 160 ha. Le lait produit sur ces deux alpages est livré  
à la coopérative laitière de Haute Tarentaise et transformé  
en Beaufort d’été.

Les alpagistes
Le Gaec du Versoyen valorise l’alpage de Prariond.
Le Gaec de l’Armoise valorise l’alpage des Combettes.

Accès (itinéraire fléché)
Depuis Seez, prendre la direction du Col du Petit Saint Bernard 
jusqu’au hameau de Villard Dessus. Là, à l’angle du « Relais  
des Villard », prendre à gauche en direction de St Germain,  
le Mont. Remontez le vallon jusqu’à St Germain et après avoir 
dépassé le moulin, prendre à gauche, au cœur du village  
en direction du Mont, au sortir du hameau vous emprunterez 
alors la piste d’alpage de bonne viabilité jusqu’au lieu-dit  
« le Combottier » ou un parking sera matérialisé.
C’est notre point de rencontre et le départ de la balade.
Organisateurs, techniciens pastoraux, accompagnateurs, 
guides conférenciers, gardes moniteurs, muletiers et mules 
vous accompagneront jusqu’au chalet des Combettes.
Comptez 20 mn de parcours en voiture et 1h de marche facile.

Le jeudi 22 juillet 2010

à 8h30
Rendez-vous au parking du Combottier.
Prise en charge de vos sacs à dos par les muletiers.
Randonnée pour accéder à l’alpage des Combettes.

9h30 / 9h45
Accueil café – boissons fraîches en musique au chalet  
des Combettes.

Retirez le « bol » de la manifestation pour participer  
aux animations et à la dégustation de midi (7 € / pers).

Choisissez parmi les animations guidées : rencontrez  
les bergers, découvrez les alpages et les troupeaux, la faune  
et la flore alpestre. Laissez-vous conter l’histoire de ce col  
mythique, de ce grand passage des Alpes qui fut la route  
principale de Milan à la Gaule romaine et à Vienne  
pendant le 1er millénaire et qui en porte toujours les traces.

A partir de 12h30
Dégustation (sur présentation du bol) des produits 
issus de l’activité pastorale, de vins de Savoie et de la polenta.
Les participants pourront compléter la dégustation  
par un repas tiré de leur propre sac.

Chants et musiques de l’Alpe
Vous pourrez ensuite poursuivre les animations du matin, 
assister à la traite des vaches, partir en randonnée  
(sous votre propre responsabilité).

En fin d’après-midi
Retour vers les véhicules par le même itinéraire.

L’activité sera maintenue, même par météo défavorable.


