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le 18 aodt 2010

DANS LA VALLEE DE LARVAN,
UNE JOURNEE POUR DECOUVRIR
LE MONDE DE LALPAGE -

L

A Saint Jean d’Arves,
venez découvrir
les alpages de la Chal.
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Situation generale

Les alpages de la Chal sont situés sur la commune

de Saint Jean d’Arves, station-village du domaine skiable

des Sybelles. Au coeur de ces alpages, a 1860 m daltitude,

le Crét de Pralud offre un magnifique panorama a 360°.

Au nord : du col de la Madeleine au Massif de la Vanoise,

la perspective embrasse de nombreuses communes de I'Arvan
Villard et Saint Jean de Maurienne en vallée de I'Arc. Vers l'est,
le sud et I'ouest, ce sont d'autres panoramas de haute mon-
tagne qui sétirent sur tout I'horizon : depuis les trés célebres
Aiguilles d’Arves aux glaciers du massif des Grandes Rousses.
Les alpages de La Chal, qui sétendent sur 150 ha, accueillent
90 vaches laitiéres et 40 génisses de race Tarine et Abondance.
Le lait produit sur ces alpages est livré a la coopérative laitiere
de la vallée des Arves et transformé en Beaufort dété.

Les alpagistes

Le Gaec des Monts d’Arvan : Guy et Olivier Michel,
Yann Besse et Gilles Mollard valorisent I'ensemble
de ce territoire pastoral.

Acces

Depuis Saint Jean de Maurienne, prendre la direction « Vallée
de I'Arvan > Col de la Croix de Fer ». Aprés avoir passé 4 tunnels,
prendre la route sur la droite « Route panoramique » puis suivre
« La Chal ». Loffice de tourisme de La Chal est le point

de rencontre et de départ de la balade.

Organisateurs, techniciens pastoraux, accompagnateurs,

et anes vous accompagneront jusqu'au Crét de Pralud.
Comptez 30 minutes de voiture entre Saint Jean de Maurienne
et Saint Jean d’Arves, Th15 de marche (260 m de dénivelé)

ou 15 minutes de télésiege (payant).

Le mercredi 18 aout 2010

L’activite sera maintenue, méme par meteo defavorable.

a 9h00

Rendez vous a loffice de tourisme de Saint Jean d/Arves La Chal.

a 10hl5

Accueil café - boissons fraiches en musique au Crét de Pralud.
Retirez le « bol » de la manifestation pour participer

aux animations et a la dégustation de midi (7 €/ pers).
Choisissez parmi les animations guidées : rencontrez

les bergers, découvrez les alpages et les troupeaux, la faune
et la flore alpestre. Laissez-vous conter I'histoire des lieux.

Apartir de12h30

Dégustation (sur présentation du bol) des produits

issus de l'activité pastorale, de vins de Savoie et de la polenta.
Les participants pourront compléter la dégustation

par un repas tiré de leur propre sac.

Chants et musiques de I’Alpe

Vous pourrez ensuite poursuivre les animations du matin,
assister a la traite des vaches, partir en randonnée
(sous votre propre responsabilité).

En fin d’apres-midi
Retour vers les véhicules.




